
Ressources 
Comprendre les différents types d’union

Pour en savoir plus sur les types d’union et  
sur le patrimoine familial : 

	� Chambre des notaires du Québec :
	� - Mariage, union de fait et union civile

	� - Régimes matrimoniaux et patrimoine familial

	� Gouvernement du Québec :
	� - Communauté de biens

	� - Société d’acquêts

	� - Séparation de biens

	� - Couple marié ou uni sans contrat

	� - À propos de l’union de fait

	� - Union civile

	� - Ce qu’est le patrimoine familial

Pour en savoir plus sur l’assurance-maladie  
comme nouveau couple:

	� Gouvernement du Québec :
	� - Régie de l’assurance maladie – Nouveau couple

https://www.cnq.org/vos-services-notariaux/famille-et-couple/mariage-union-de-fait-et-union-civile/#faq-1054
https://www.cnq.org/vos-services-notariaux/famille-et-couple/regimes-matrimoniaux-et-patrimoine-familial/#faq-1067
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/mariage-union/effets/regimes-matrimoniaux-regimes-union-civile/communaute-biens
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/mariage-union/effets/regimes-matrimoniaux-regimes-union-civile/societe-dacquets
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/mariage-union/effets/regimes-matrimoniaux-regimes-union-civile/separation-biens
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/mariage-union/effets/regimes-matrimoniaux-regimes-union-civile/union-sans-contrat
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/mariage-union/union-de-fait/a-propos
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/mariage-union/union-civile
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/mariage-union/effets/patrimoine-familial/a-propos
https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr/citoyens/nouveau-couple


Pour en savoir plus sur le contrat  
de vie commune :

	� Chambre des notaires du Québec :
	� - Pourquoi conclure une convention d’union de fait?

	� Gouvernement du Québec :
	� - Contrat de vie commune

	� L’actualité :
	� - Rédiger un contrat de vie commune vous-mêmes

Pour en savoir plus sur le testament, le mandat de  
protection et la procuration :

	� Option consommateurs
	� - Conférence « Succession, testament, mandat et procuration : comment s’y retrouver »

	� - Capsule « Procuration ou mandat de protection? »

	� Chambre des notaires du Québec
	� - Le testament

	� - Le mandat de protection

	� - La procuration

	� Barreau du Québec
	� - Testaments et mandats

	� Gouvernement du Québec :
	� - Modèles de procuration

https://www.cnq.org/la-chambre-et-votre-protection/faq/pourquoi-conclure-une-convention-dunion-de-fait/
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/mariage-union/union-de-fait/protections/rupture/contrat-vie-commune
https://lactualite.com/lactualite-affaires/comment-rediger-un-contrat-de-vie-commune-vous-memes/
https://www.youtube.com/watch?v=QaF8YQmWk3w
https://www.youtube.com/watch?v=Sxn-5ajFOwU
https://www.cnq.org/vos-services-notariaux/testament-et-succession/le-testament/#faq-959
https://www.cnq.org/vos-services-notariaux/protection-des-personnes/le-mandat-de-protection/#faq-1089
https://www.cnq.org/vos-services-notariaux/protection-des-personnes/la-procuration/#faq-1097
https://www.barreau.qc.ca/fr/testaments-mandats/
https://www.quebec.ca/finances-impots-et-taxes/procuration-protection-legale/procuration/modeles


Pour en savoir plus sur les déclarations  
de revenus en couple :

	� Ordre des comptables professionnels agréés du Québec
	� - Trouver un comptable professionnel agréé

Professionnels qui peuvent vous  
renseigner sur vos droits :

	� Chambre des notaires du Québec
	� - Trouver un notaire

	� Barreau du Québec
	� - Trouver un avocat

	� Clinique juridique du Barreau du Québec
	� - Vérifiez votre admissibilité

	� Centres de justice de proximité
	� - Trouver votre centre

	� Commission des services juridiques
	� - Vérifier votre admissibilité à l’aide juridique

	� - Trouver le bureau d’aide juridique le plus près de chez vous

https://cpaquebec.ca/fr/trouver-un-cpa/
https://trouverunnotaire.cnq.org/
https://www.barreau.qc.ca/fr/trouver-un-avocat/
https://www.cliniquejuridiquebarreau.ca/fr/admissibilite/
https://www.justicedeproximite.qc.ca/
https://www.csj.qc.ca/commission-des-services-juridiques/aide-juridique/volet-gratuit-aj/fr
https://www.csj.qc.ca/commission-des-services-juridiques/nous-joindre/bureaux-d-aide-juridique/fr

